
クローバー

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。

給食Volunteer Group① （特技分野）調理

（支援分野）高･障

開催日 毎月第2･4水（月2回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 西コミュニティセンター

支援対象 金田･下野･噂島地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をすること
が多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：400円／回



コスモス

給食Volunteer Group② （特技分野）調理

（支援分野）高･障

開催日 毎月第2･4水（月2回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 いぶき荘

支援対象 長津･畑岡地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をすること
が多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：400円／回

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。



スプリング

給食Volunteer Group③ （特技分野）調理

（支援分野）高･障

開催日 毎月第1･3木（月2回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 いぶき荘

支援対象 片田･舟本･弁才天･宮崎･三軒地･久々原地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をすること
が多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：400円／回

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。



たんぽぽ

給食Volunteer Group④ （特技分野）調理

（支援分野）高･障

開催日 毎月第4木（月１回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 さつき荘

支援対象 前潟･下前潟地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をすること
が多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：400円／回

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。



マスカット

給食Volunteer Group⑤ （特技分野）調理

（支援分野）高･障

開催日 毎月第4土（月１回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 矢尾公民館

支援対象 矢尾地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をするこ
とが多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：400円／回

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。



ひまわり会

給食Volunteer Group⑥ （特技分野）調理

（支援分野）高･障

開催日 毎月第２火（月１回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 塩津公民館

支援対象 塩津地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をするこ
とが多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：400円／回

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。



スマイル若宮

給食Volunteer Group⑦ （特技分野）調理

（支援分野）高･障

開催日 毎月第1･3水（月2回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 大谷荘

支援対象 若宮地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をすること
が多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：400円／回

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。



市場撫子の会

開催日 毎月第2土（月1回）

開催時間 11:00～13:00

開催場所 さつき荘

支援対象 市場地区の

● 70歳以上のひとり暮らしの方

●夫婦どちらかが75歳以上であり、配偶者
の方が70歳以上である高齢者世帯の方

● 75歳以上の昼間ひとりで生活をすること
が多い方

● 80歳以上の高齢者の方

● 70歳以上の障がい者の方

活動内容 給食サービス活動

・手づくり食や会食前後のプログラム提供

・利用料：300円／回

給食Volunteer Group⑧ （特技分野）調理

（支援分野）高･障

●会食形式による給食サービス活動により、高齢者や障がい者の方の食事準備
負担の軽減やふれあいの場を提供します。


